
 

 

Пояснительная записка 

 

В МКОУ «Ермолаевская средняя школа» осуществляется обучение  по адаптированной 

общеобразовательной программе для  учащейся  РАС 8.2.  в объеме основной 

общеобразовательной школы. 

Обучение по общеобразовательным курсам производится индивидуально. Согласно 

рекомендациям коррекционная подготовка осуществляется  учителями – предметниками  

согласно рекомендациям ПМПК. 

Индивидуальный учебный план для данной категории учащихся разработан на основе 

федеральных государственных стандартов основного общего образования, учебного  плана  

ФОП  на 2026-2027 учебный год  в соответствии с действующими Санитарными правилами. 

Начало и продолжительность учебного года и каникул устанавливается в соответствии 

со сроками, действующими в образовательном учреждении. Продолжительность учебного года  

во 2-4   классах – 34 учебные недели. Продолжительность урока- 40 минут, коррекционных 

занятий 20-30 минут. 

Учебный план предусматривает овладение знаниями в объеме базового ядра 

обязательных учебных часов единых для общеобразовательных учреждений. Обязательный 

компонент включает в себя учебные дисциплины, позволяющие заложить фундамент знаний 

по основным предметам, обеспечить уровень, соответствующий ФГОС. 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» выбор 

одного из учебных модулей осуществляются по заявлению родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся.        В 2026- 2027 уч. году согласно заявлениям родителям в 

учебный план 4 класса введен модуль «Основы православной культуры» - 1 час. 

 

1. Сетка распределения учебных часов обучающейся  4 класса – 1 ученица 

 

 

№ 

п/

п 

Наименование 

образовательных 

услуг 

Предметные 

области 

Наименование 

программы 

(курса) 

Количество часов Модель 

инклюзии 

в неделю всего  

  Обязательная часть 

1 Обучение по 

адаптированной 

общеобразовател ьной 

программе основного 

общего образования 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 170 полная 

Литература 3 136 полная 

2 Иностранный 

язык 

Иностранный язык 
(английский) 

1 68 полная 

3 Математика и 

информатика 

Математика 4 136 полная 

  

  



4  Естественно-

н аучные 

предметы 

Окружающий  мир 2 68 полная 

5  Основы 

религиозных 

культур и 

светской 

этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

1 34 полная 

6  Искусство Музыка 1 34 полная 

ИЗО 1 34 полная 

7  Технология Технология 1 34 полная 

8  Физическая 

культура и 

ОБЖ 

Физическая культура 
(Адаптивная 
физическая 
культура) 

3 102 полная 

 Итого  21 714  

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

     

 Я познаю мир 1 34 полная 

 ИТОГО 23 782  

 

 

№ 

п/п 

Наименование мероприятий 

по специальной 

(коррекционной) 

помощи 

Количество часов 

в 
неделю 

всего 

1 
 
 

 

« Речевое  развитие»   
 

 

1 

 

 

34 

 

 

 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, в летнее время- не менее 8 недель. 

Освоение основной образовательной программы основного общего образования 

сопровождается промежуточной аттестацией. Промежуточная аттестация проводится в 

соответствии с положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

и   промежуточной аттестации. Сроки проведения с 01 апреля 2027 года по 15 мая 2027 

года. В МКОУ «Ермолаевская средняя школа» определены следующие формы 

аттестации: годовая контрольная работа, Всероссийская проверочная работа, 

тестирование, зачет. 

По всем предметам учебного плана, за исключением курсов «Основы проектной  

деятельности»  выставляются отметки по четвертям и за год. По курсу, который  не 

оцениваются отметками, промежуточная аттестация проводится в форме собеседования и 

выставляется «зачет», «незачет». 

 



 

             

Формы промежуточной аттестации 

Наименование программы Форма промежуточной аттестации 

Русский язык Годовая контрольная работа. 

Литературное чтение Годовая контрольная работа 

Иностранный язык Тестирование 

Математика Годовая контрольная работа 

 

Окружающий мир Тестирование 

 

Изобразительное искусство Тестирование 

Музыка Тестирование 

Труд (технология) Тестирование 

Физическая культура Тестирование 

 

 

              Результат промежуточной аттестации представляет собой среднее 

арифметическое результатов четвертных аттестаций и годовой промежуточной 

аттестации. Округление результата проводится в пользу обучающегося. 

На проведение промежуточной аттестации обучающихся с ОВЗ увеличивается время 

выполнения работы на 30 минут. 

      

                                    Внеурочная деятельность для  4  класса 

 

Направления 

 

Всего 

4  

 

Разговоры о важном 
 

 

34(1) 

 

 

 

 

34(1) 

Итого:  34(1) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 


